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       Comunicato del xx agosto 2005

Da settembre sarà avviata una collaborazione con la Palestra Armonia

Spinning, aquafitness e giochi sull’acqua animano l’estate colligiana

Esibizioni e prove gratuite di spinning, hip – hop e aquafitness, giochi sull’acqua e bagni in notturna. Queste solo alcune delle offerte che stanno animando la stagione estiva della Piscina Olimpia a Colle di Val d’Elsa.

A partire dal prossimo mese di settembre la Cooperativa Olimpia avvierà anche una collaborazione con la Palestra Armonia di Colle di Val d’Elsa. La Palestra offrirà corsi di ginnastica a corpo libero mentre la Piscina Olimpia proporrà corsi di spinning e programmi di cardiofitness. 

“La nostra collaborazione con strutture esterne – afferma Iuri Bruni, presidente della Cooperativa Olimpia – si pone l’obiettivo di offrire ai nostri utenti una vasta scelta di attività per divertirsi e mantenersi in forma con idee nuove e stimolanti”. “E’ proprio con questo spirito – conclude Bruni – che quest’anno abbiamo introdotto esibizioni gratuite di spinning, hip – hop e aquafitness, che hanno visto la partecipazione di molte persone interessate a conoscere meglio queste attività, e i giochi sull’acqua in notturna. Anche quest’ultima iniziativa ha riscosso un buon successo ed ha visto la partecipazione di diverse squadre di Siena, Poggibonsi e Colle di Val d’Elsa. Un’esperienza positiva che cercheremo di ripetere anche il prossimo anno nell’impianto scoperto”:

La collaborazione con la Palestra Armonia, operativa dal prossimo settembre, offrirà anche una serie di facilitazioni e sconti per gli abbonati delle due strutture.
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